
 
Podujatie sa uskutoční pod záštitou  

starostu mestskej časti Bratislava - Staré Mesto 
 

PPRROOGGRRAAMM 

 Sobota 19.10.2024  
 

10.30   MUDr. Tomáš DANYS, PhD, urogynekológ 

Diagnostika a liečba inkontinencie u žien (prednáška podporená organizáciou Inkofórum) 

11.00   RNDr. Hana Vrabcová, OZ SKLON 

Medicína životného štýlu a prevencia ochorení  

11.30   PhDr. Janka Langová, vedúca oddelenia inklúzie a sociálnych vecí mestskej časti 

Bratislava - Staré Mesto 

Možnosti samosprávy v sociálnej pomoci seniorom 

12.00   Medicamentum, o.z.  
Najpohodlnejší prístup k liekom na predpis 
 
12.30  SZU v spolupráci s CAA a FIIT STU 
Využitie sociálnej robotiky v starostlivosti o seniorov  

14.00  Medzigeneračný dialóg - Čo nás spája a čo rozdeľuje 
Ing. Alena Vanková, manažérka riadenia prevádzky Atómovej elektrárne Mochovce, 

absolútna Slovenka roka 2024 

Ing. Petra Nagyová Džerengová, spisovateľka 

prof. MUDr. Juraj Pechan, CSc, lekár, hlavný odborník pre chirurgiu 

15.30  Kreslo pre hosťa: Zuzana Krónerová, herečka 

Sprievodný program (10.00-17.00) 
 

Prezentácia a konzultácie služieb a produktov Slovenskej pošty pre seniorov - Slovenská pošta 

Zdravé kĺby a imunita, poradenstva, testovanie ciev prístrojom Max Pulse - Kompava  

Prevencia, ktorá nás zachraňuje - Liga proti rakovine  

Inkontinencia v seniorskom veku - Inkofórum 

Źivot s reumou - Liga proti reumatizmu     

Ako žiť s diabetom - Diatyrnavia         

Prezentácia vitamínov a výživových doplnkov vhodných pre seniorov - NaturaMed   

Lieky na predpis až k Vám domov - Medicamentum  
Ergoterapeutické pomôcky - Koľko lásky, o.z.  

Tvorivosť nepozná vek - Kreatívny Klub Luna, o.z. 

Zmena programu vyhradená. Viac informácii nájdete na www.seniorfriendly.sk.
                                                                                                                             

                    Vstup voľný 


